
第１９回倉敷市民スポーツフェスティバル(ボウリング競技)実施要項 

1 主  管   倉敷市スポーツ振興協会ボウリング部 

2 日   時   令和６年１０月２０日(日) 

3 会 場   アミパラボウル（倉敷市西中新田６２４-１ ℡４３０－２２２２）   

4 開催内容   競技会 

5 参加対象   倉敷市スポーツ振興協会登録者の３選手で構成したチームとする。（一般の方で

参加を希望される方は、各センター等に相談のうえ協会登録を行ってください。） 

6 参 加 料   ９，０００円 （３，０００円×３人 昼食代を含む） 

決勝進出の場合は追加で ４，５００円（１，５００円×３人） 

            

7 申込方法   チームごとに所定の申込書に必要事項を記入し、令和６年１０月１２日(金)までに 

代表者（理事）を経由して申し込むこと。 

参加数：２８チーム(前回優勝チーム招待を含む）。事務局へ申し込み先着順。 

申込み先  ボウリング部事務局  事務局長 田中盟人 

〒712-8041 倉敷市福田町福田 2411-19  086-455-1956 （電話＆ファックス） 

8 競技規則及び競技方法 

 ◇競技種目  ● ３人チーム戦とする。 

           １人６ゲームを投球、１８ゲームトータルで予選順位を決定する。上位１４チームに

よる決勝を１人３ゲーム投球、合計２４ゲームトータルで最終順位を決定する。 

◇ハンディ  ● １ゲームにつき次のハンディを与える。 

          ・ジュニア（小学生）   男子１５点  女子３０点           

 ・ジュニア(中学生)    〃 １０点  〃 ２５点 

          ・ジュニア（１８歳以下） 〃   ５点   〃 ２０点 

          ・４９歳以下        〃   ０点  〃 １５点 

          ・５０歳～５９歳      〃   ５点  〃 ２０点 

          ・６０歳～６４歳     〃  １０点   〃 ２５点 

          ・６５歳～６９歳     〃  １５点   〃 ３０点 

          ・７０歳～７４歳     〃  ２０点   〃 ３５点 

          ・７５歳～７９歳     〃  ２５点   〃 ４０点 

          ・８０歳～８４歳     〃  ３０点   〃 ４５点 

9  褒 賞 (1) ３人チーム戦          優勝 ～ 第３位 

          (2) 個人                    優勝 ～ 第３位 

(3) チームハイゲーム賞、個人ハイゲーム賞 

※ 褒賞はすべてハンディ込みとする。 

10 大会日程   ９時４０分 ～ １０時００分  選手受付 （センター開場 ９：３０） 

           １０時１０分 ～ １１時５０分  前半３ゲーム 

        １１時５０分 ～ １２時２０分  休憩 

        １２時２０分 ～ １４時００分  後半３ゲーム            

           １４時００分 ～ １５時４０分  決勝３ゲーム 

          １５時４０分 ～ １６時００分  表彰式・閉会式 

※競技の進行時間は早くなる場合がありますので，ご注意ください。 


