
午前の部

プログラム名

・日程の説明 等

令和６年度公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　＜岡山県コース＞

令和７年２月１６日（日）　　　　ピュアリティまきび　２階：孔雀　

時刻 講義内容

9:00 9:00

受付・ガイダンス【30分】

9:30

総括講義
【90分】

内容A（必須）：グループワークへの導入［目安60分以上］
オンライン学習内容の振り返りや、オンライン学習内容と実施するグ
ループワークのテーマとのつながり等を説明する。

内容B（任意）： 上記Aに加え、下記例を参考にテーマを設定
【テーマ例】
○スポーツ少年団関連事業や取り組みに関する情報提供
※指導者・リーダー養成、国内・国際交流事業等
○スポーツ少年団の理念に関する補足説明
 ※スポーツ少年団に関する資料（ガイドブック等）の活用
○「NO！スポハラ」活動について
［ https://www.japan-sports.or.jp/spohara/ ］
○学校部活動の地域移行・連携について
○アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）について 　　等

10:00

11:00

13:00 13:00

グループワーク
【120分】

Question（１）
「スポーツ少年団に入団する団員やその保護者は、スポーツ少年団に何
を求めて入団するのでしょうか？そのことをふまえ、スポーツ少年団の
指導者は、どのような役割を担うべきでしょうか？（どのような指導者
になるべきでしょうか？）」
○○
Question（２）
「スポーツ庁と文化庁は、令和５年度からの３年間を中学校部活動の
「改革推進期間」と位置づけて地域移行を進めており、スポーツ少年団
はその受け皿として期待されています。賛否両論、悩み等を出し合う中
で、スポーツ少年団はどうすべきか話し合ってみてください。」

11:00

12:00

https://www.japan-sports.or.jp/spohara/


午後の部

プログラム名

・日程の説明 等

令和６年度公認スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　＜岡山県コース＞

令和７年２月１６日（日）　　　　ピュアリティまきび　２階：孔雀　

時刻 講義内容

14:00 14:00

受付・ガイダンス【30分】

14:30

総括講義
【90分】

内容A（必須）：グループワークへの導入［目安60分以上］
オンライン学習内容の振り返りや、オンライン学習内容と実施するグ
ループワークのテーマとのつながり等を説明する。

内容B（任意）： 上記Aに加え、下記例を参考にテーマを設定
【テーマ例】
○スポーツ少年団関連事業や取り組みに関する情報提供
※指導者・リーダー養成、国内・国際交流事業等
○スポーツ少年団の理念に関する補足説明
 ※スポーツ少年団に関する資料（ガイドブック等）の活用
○「NO！スポハラ」活動について
［ https://www.japan-sports.or.jp/spohara/ ］
○学校部活動の地域移行・連携について
○アクティブ チャイルド プログラム（JSPO-ACP）について 　　等

15:00

16:00 16:00

グループワーク
【120分】

Question（１）
「スポーツ少年団に入団する団員やその保護者は、スポーツ少年団に何
を求めて入団するのでしょうか？そのことをふまえ、スポーツ少年団の
指導者は、どのような役割を担うべきでしょうか？（どのような指導者
になるべきでしょうか？）」
○○
Question（２）
「スポーツ庁と文化庁は、令和５年度からの３年間を中学校部活動の
「改革推進期間」と位置づけて地域移行を進めており、スポーツ少年団
はその受け皿として期待されています。賛否両論、悩み等を出し合う中
で、スポーツ少年団はどうすべきか話し合ってみてください。」

17:00

18:00 18:00

https://www.japan-sports.or.jp/spohara/

